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idealizado pelas ADL- Associagdes de D
da Beira Litoral para os seus territérios,
gue perspectiva a promogao Junto~ s

de valores tais como Desenvolwrfre

Local, Solidariedade e Cldad ~. . ;;‘
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objectivosigerais

1. Fomentar a diferenciacéao territorial atraves da promogao
do conceito ARegi «xo0o Sol i1 ds8r |

2. Sensibilizar a comunidade escolar e a comunidade em
geral para as boas praticas solidarias;

3. Reforcar uma atitude colectiva activa atraves da
promocao da solidariedade, voluntariado, cidadania,
educacao e civismo;

solidariedade = responsabilidade recipreca



regiao)

APromocéo da capacidade de reflexéo e esplrlto
ideias, atitudes, acc;oes

APromogéo dos conceitos e dos conhemme 5 es:
uma cidadania activa e
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A producao de material ludico, dldactlco a{ edagoc
de apoio ao Professor e ao Aluno, bas rj'
tematicas e questbes centrais do prOJec o g

oty
l
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Ao nivel do Territorio: recursos hldrlcos minerais, canat:te?fm as climé
relevo, morfologia, ocupacao dos solos, distribuicao dos Iugares’ redes
viarias, patrimoénio, personalidades, recursos turisticos, fauna, f ““t"}'
densidade populacional, historia, gastronomia, produtos a,grlce
pecus8ri osé !J,.
Ao nivel da Cidadania: a constituicdo portuguesa, orgaO'Sr :; b
Europeia, ONU, poder local, direitos do homem, comports
sociedade, seguranca, sustentabilidade, prevenga(r Sqll

desenvoIV|mento e _./’__,



- Enquadrar-se no Programa do 1° CEB;

- Contemplar os 4 anos de ensino, articulando o grau de aprofundamento e
a complexidade das actividades propostas, ao ano a que se destina,;

- Ter uma Aplicacdo na Escola e Sala de Aula no ambito das Actividades
Curriculares e Actividades de Enriquecimento Curricular;

- Considerar todas as tematicas nos 4 anos de ensino;
- Considerar as especificidades de cada territorio;

- Existir uma correspondéncia de todos 0os materiais aos objectivos
definidos.




Pepulagaie=Lve

Designacéo

Associacoes N° de 43
escolas | Ano

Adices 91 559
Adiber 63 507
ADD 82 625
Addlap 164 | 1549
Adae 228 | 2047 |
Adelo 108 884
Dueceira - 47 545
Eloz

Terras de Sico 139 | 1170 |
!Total 936 | 7866 |




(4 exemplares por escolai o manual podera’
guantidades a definir)

AEspecificamente para 0s Alunos
2 - Jogo de Tabuleiro (4 exemplares por es 9
3 - Jogo de Chéo (1 por Agrupamento) /V“"
4 - Jogo das Palsagens@ exemplares por,ég’ cola); .;j'.

#’J?.‘ : r
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ATransversais ao projecto:
51 Mascote
61 Cartaz
- 7-Desdobraveis
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- especificas para o0 3.° e 4.° Anos

-e paraos 1.2e 2.2 Anos

Obsarna v

Todas as actividades propostas estao T
divididas em 4 temas: - '

apn ‘Fx-lnmynm.u

1. COMO VIVO?

2. ONDE VIVO?

3. COMO QUERO VIVER?
4. COMO PARTICIPO?




0 PERCURSO QUE FACO DA CASA A ESCOLA
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0 malo familiar o escolar sdo dols melos extraordinariame nte Importan-
tos, para as crlangas, ¢ & forma como os conhecam, Intarpratam @ axperi-

menatam é determinante para o sentido departenga ¢ do Integragdo.
0 facto'de se viver numa aldets, vik oucldade ndo significa que se conhepa ¢ valorize o malo
anvolvants. Descobrir este malo através dos percursos que o ealizam dlarlamente, daCasa &

Escols, dum excalonterecurso pars estimular a ientificagdoe percepgdo de slomentos o

pa-

gos diferanclados o desarvolver o sentido da protecgdo @ valorizagio parants os mesmes.

$00 parcurso for realtzado a pé & mals fact] a Idant! ficagés

d. chod.

diferentes al

que sa Integram nas imedispdes do p i foe

o8 puh co acompanhantas das a!n\gl selam lollcmdu

dostes alemantos para que os alunce possam relembrar a sua axists

maento das actividades propostas.

ltrado de carro & natural que
para sa anvolver na Idantiflca gdo
s duranteo d el
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A INPORTANCIA DOS ESPACOS NATURAIS
L PREPOSTI DE TALNILIO

Avida depende de um nimero tndeterminado da servigos prestados por
acosslstamas o que 1 sdo poucovalorizad
Essas servig I areclel dos nutdentes do solo pelos microrganismos, a prevencio
das chalas e 0 controlo da aroséo nas baclas Indroguﬂu s, amanutengdo dos stocks mundials
da plantas ¢ animalse o fornact do axigénl sfarlco, ent tros. Nas Gltimas déca -
dasa acgbo humana nos ecosslstamas nnmnu tom vindo a afactar cada var mais espécles de
fauna e flora do planata.
Portogal alnds & um pais com uma ekvada riquaza ecclogics, pols abarca 3 regides blogeografi-
cas - Atlantics, Maditerrinica @ Macronasla, sando a regiho das Belras Incluida ne Medi%e manica.
Algumas xonas desta reglbo, pala sua riqueza blolégica estdo Incluidas na chamada Rede
Natura 2000 (conjunto de areasde tnte para a consarva gdo da natureza a nivel da Unldo
Euupdl) Qutras Tonas omolgulmoml classificadas comoutros estatutos da sreas de pro-
tocgd que 0 devem d dar as espécles naturals dareglio (espécles autéctones).

Exocuplos 4o ecoceiotemis de impertiacia scold gica 23 regido dasdeinas:
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« 05 ALIMENTOS DA NOSSA REGIAO
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- Eoada ver main evidente o pracesso de alheamenta sm que sxlamos
vivendo nos ultimos anosa respeito do noeio medo snvolvents. Compramos
(3 imos qrand tid ade de ali o0 que importamoeo de oulros paises, desvalori-
d Tusive, 19 do, o8 gue prode o MO0 melo aev olv ente, w toda uma cultura

ldmdnwnww di # coaty Atravis d; hecimento dos cultivos da nesss
teglas podemoy teduzir enta ﬁnhuu @walotkar admportineia que posuim.

OBJECTIVOS

= batimular s sproximaghs acetipos de cultives damegile
Bam camno woscizios e precatsos biologicst 4 da \

produgis P

rarabedecor sk ralagoeede deps ndo meis que A

sawarihican anroa produgao & ilimenmos A ~

# u wavolvante, .

= lowestigur Ladestun, coetumes o trad cous s
noea regi sl icionadas com s produsis
daalmantee

= analiear das rapoicuskies da agricule eda
cnagao de gedo no ambient.
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0 AR QUE RESPIRAMOS
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A atmosfera terrastre é fi da por 78% de Axoto, 217 de Oxlgenio e
manos de 1% de Dldxido da Carbone, para alam de uma pequens quanti-

d‘d-daoutwngcuudonpwdugun !olnoompollcloqunptmﬂoqu
haja pars a resplrag tros sares h troficcs) o Diduddo de Carb
que é usado palas pl dnunhc

E carto que axistem fenémenos da naturaza que emite m gases para a atmosfera que podem
sar tGucloos para as varlas formas de vldl na Tarra. Estamos a falar de tempestades do
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arala, fogos fl de origem le do bolismo de plantas ¢ animals qua
eantﬂhnuqu pu.lpohlglodou.
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ACTIVIDADES A DESENVOLYER
AR A TOAYOLTA
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